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Mon parcours professionnel s’est déroulé en qualité de dirigeant (Directeur Général, Président) de sociétés cotées et non cotées, apportant 
une excellente connaissance du mode de fonctionnement des entreprises et de leurs enjeux. 

Depuis 2001, j’accompagne les dirigeants et cadres dans leur poste afin de leur permettre d’être au maximum de leurs capacités et de leurs 
potentiels pour réaliser leurs actions, objectifs ou responsabilités.

J’anime par ailleurs les séances de Team Building ainsi que toutes les prises de parole en public (de l’interpersonnel à la  grande 
conférence) et j’accompagne dirigeants et cadres dans leur repositionnement professionnel en cas de départ (outplacement).

Sportif et administrateur d’entreprises, les qualités : accessible, bienveillant, positif, écoute, confiant….me sont généralement reconnues.


